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Lag (2003:778) om Skydd mot Olyckor (LSO)

4 kap. Statens skyldigheter
Raddningstjanst

Fjallraddningstjanst

« 1§ I fjallomraden skall den eller de myndigheter som
regeringen bestammer ansvara for den raddningstjanst som
innefattar att

« 1. efterforska och radda den som har forsvunnit under sadana
omstandigheter att det kan befaras att det foreligger fara for
dennes liv eller allvarlig risk for dennes halsa,

« 2.radda den som rakat ut for en olycka eller drabbats av en
sjukdom och som snabbt behdver komma under vard eller fa annan
hjalp.
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Polisens Fjallraddning

Fjallraddningens overgripande mal:

En insats ska ske pa ett sa snabbt och bra satt att den utgor ett bra forsta led i ett
fortsatt professionellt omhandertagande dar sjukvardspersonal tar vid.

2023-02-06 6



Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen — organisation
* 4 verksamhetsutvecklare + gruppchef
* Norrbotten, Vasterbotten och Jamtland (Dalarna region Bergslagen)

 Ca310fjallraddare i region Nord (ca 65 region Bergslagen). Fjallraddarna
ar indelade i grupper (24 grupper i region Nord) med egna gruppchefer

« 2 specialrdaddningsgrupper alpin (Ostersund och Kiruna)
e 3 grottraddningsgrupper (Kiruna, Hemavan och Frostviken)
* Egna hundekipage samma provningsordning som polishundar

« Arliga 6vningar och utbildningar med certifiering inom omradena forsta
hjalpen samt lavinraddning och Eftersok av Férsvunnen Person (EFP)

 Egna instruktorer med bakgrund inom ambulanssjukvarden och
skidanlaggningar m.m.
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Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen - fjallraddaren

18-65 ar

Ortboende

Mycket stor lokalkinnedom om insatsomraden (uppvuxen i miljon)
Engagerad

God fysik

Rekryteras av den enhet dar fjallraddaren ska arbeta

Fran alla yrkeskategorier

Frivillig installelse vid uppdrag. Fjallraddningsgrupper som ar
tillrackligt stora sa att uppdragen alltid far resurser aret runt/dygnet
runt.

Avtal med Polisen om timersattning samt ersattning for
snoskoter/terrangfordon vid uppdrag och évning.




Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen - utrustning generellt

 Uniform sommar & vinter

e Raddningspulkor med varme

» Utrustning for stabilisering och reponering/fixering

* Personlig forstahjalpen vaska med en mangd material.

* Personlig GPS, transceiver och dvrig lavinraddningsutrustning

* Personlig RAKEL-radio, samtliga talgrupper for samverkan med
nationella resurser och for samverkan med norska enheter.

e Satellittelefon i grupper med behov

* Specialraddningsgrupper Alpin med en mangd specialutrustning for
hoghojdsraddning. Kan vinschas av polishelikopter till skadad.



Tackningskarta
Rakel
handstation
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Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen- grundutbildning och arlig repetitionsutbildning

e Central grundutbildning (Ostersund) pa 75 h fér nya
fiallraddare halls varje ar och deltagarantalet styrs av behov
och pensionsavgangar (25-35 elever/ar).

e Central insatsledarutbildning (Ostersund) pa 24 h fér nya
insatsledare halls vart annat ar och styrs av samma kriterier
som ovan.

« Arlig repetitionsutbildning pa 8+8 h (sommar/vinterévning)
som halls i respektive PO.

* Egna lokala gruppovningar utifran lokala/gruppens behov 4+4
h

e Samverkansovningar med kommunala raddningstjansternai
fidllomradena.




Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen- grundutbildning och arlig repetitionsutbildning

Alpina grupperna 6var dessutom inom eget specifikt uppdrag
samt dvar standigt med polishelikoptrarna i Ostersund och
Boden som att halla sig “grona” gallande vinschning. Egen
arlig ovningsvecka som halls tillsammans

Grottraddningsgrupperna 6var en dvningsdag per ar i egen
grupp och en storre samverkansovning med Sveriges
Speleologforbund:s (SSF) raddningsgrupp vart annat ar.




Polisens Fjallraddning region Nord

Samverkan - avtal

Terrangsjukvardsgrupper inom Region Norrbotten

Samverkan med de kommunala raddningstjansterna och Regionernai
fiallkommunerna ex. att fjallraddare rycker ut pa andra uppdrag

Koordinatortjansten vid SOS — effektivare samverkan kommun/stat

Fjallraddningens grupper anvands vid Efterforskning Forsvunnen
Person utanfor fjallomradet, avlastar polisresurserna.

Samverkar med SOS Alarm, Sjo och Flygraddningscentralen (JRCC),
Svenska Turistforeningen (fjallstationerna), SLAO, ICAR.




Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen - statistik

Fjallraddningar helar
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Enligt Svenska Turistféreningen visar deras besoksstatistik pa ett dkat antal
besdkare till den svenska fjallvarlden vilket da borde medféra 6kat antal
raddningar men aven andra faktorer har paverkan som vana, utrustning men
ocksa sa klart vaderforhallanden. Svenska fjallen besoks av alla typer av
manniskor med olika forutsattningar for att klara sin fjallvistelse.

2023-02-06 17



Polisens Fjallraddning region Nord

Fjallraddningen - statistik

Median fordelning fjallraddningsinsatser 2018-2021
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Polisens Fjallraddning region Nord

B Orsak/Skadetyper 2021
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